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EsteÊ manualÊ delÊ usuarioÊ contieneÊ informaciónÊ importanteÊ sobreÊ laÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
manipulaciónÊ delÊ producto.Ê ParaÊ garantizarÊ suÊ seguridadÊ alÊ utilizarlo,Ê léaloÊÊÊ
detenidamente. 

DESCRIPCIÓNÊDELÊPRODUCTO 

SillaÊ deÊ ruedasÊ manualÊ yÊ plegable.Ê ReposabrazosÊ fijosÊ yÊ reposapiésÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
desmontablesÊ yÊ regulablesÊ enÊ altura.Ê FabricadaÊ enÊ aluminio.Ê SistemaÊ deÊÊÊ
frenosÊenÊ lasÊempuñadurasÊconÊbloqueoÊdeÊparking.ÊDosÊmodelos,ÊunoÊconÊÊÊÊ
ruedasÊ traserasÊ deÊ 14”Ê (PL35)Ê yÊ otroÊ conÊ ruedasÊ deÊ 22”Ê autopropulsablesÊ
(PL36). 
USOÊPREVISTO 
LaÊsillaÊdeÊruedasÊLiteÊhaÊsidoÊdiseñadaÊparaÊusoÊtantoÊinteriorÊcomoÊexterior.Ê
SuÊ anchuraÊ tanÊ compactaÊ facilitaÊ elÊ pasoÊ porÊ lasÊ puertasÊ yÊ otrosÊ pasosÊÊÊÊÊÊ
estrechos.Ê DebeÊ serÊ empujadaÊ porÊ otraÊ personaÊ oÊ acompañanteÊ (modeloÊ
PL35).Ê ElÊ modeloÊ (PL36)Ê disponeÊ deÊ ruedasÊ traserasÊ autopropulsables.Ê LaÊ
sillaÊ LiteÊ estáÊ diseñadaÊ paraÊ unaÊ cargaÊ máximaÊ deÊ 100Ê kg.Ê Ê EstaÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
especificaciónÊpuedeÊserÊconfirmadaÊenÊlaÊetiquetaÊidentificativaÊdelÊÊnúmeroÊ
deÊserieÊubicadaÊenÊelÊcuadro/estructuraÊdeÊlaÊsillaÊdeÊruedas. 
IndicacionesÊdeÊuso 
IncapacidadÊparaÊcaminarÊoÊseveraÊdiscapacidadÊdebidoÊa: 
Parálisis,ÊpérdidaÊdeÊmiembrosÊinferiores,ÊdeformidadÊdeÊmiembrosÊinferiores,Ê
contractura/dañoÊenÊarticulaciónÊ(noÊenÊambosÊbrazos)ÊyÊotrasÊpatologías. 
Contraindicaciones 
ElÊusoÊdeÊlaÊsillaÊdeÊruedasÊesÊinadecuadoÊenÊcasoÊde: 
SeveroÊ desequilibrio,Ê pérdidaÊdeÊambosÊmiembrosÊsuperiores,Ê contracturas/
dañosÊ enÊ articulaciónÊ deÊ ambosÊ brazos,Ê incapacidadÊ deÊ sentarseÊ oÊ vistaÊ
inadecuadaÊoÊdañada. 
 

ETIQUETASÊYÊSÍMBOLOSÊDELÊPRODUCTO 

 

 
Nombre/Dirección  
del fabricante 

Nombre del producto 
Referencia 
Número de Serie 

Peso máximo usuario 

Fecha de fabricación 

Producto Sanitario 

Conformidad Europea 

Lea el manual del 
usuario 
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GARANTÍA 
LaÊ garantíaÊ seÊ extiendeÊ segúnÊ laÊ LeyÊ vigenteÊ deÊ GarantíasÊ queÊ haceÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
referenciaÊ aÊ todosÊ losÊ defectosÊ deÊ losÊmaterialesÊ oÊ deÊ fabricación.Ê QuedanÊ
excluidosÊdeÊlaÊgarantíaÊlosÊdesperfectosÊocasionadosÊporÊelÊdesgasteÊnaturalÊ
oÊporÊusoÊindebido.Ê 
EnÊelÊcasoÊqueÊrequieraÊunaÊreparaciónÊdeÊsuÊproducto,ÊpóngaseÊenÊcontactoÊ
conÊelÊdistribuidorÊqueÊseÊloÊvendió.ÊAÊtravésÊdeÊél,ÊlaÊfábricaÊleÊproporcionaráÊ
todoÊelÊsoporteÊdeÊsuÊgarantía.Ê 
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Empuñadura 

Respaldo 

Rueda trasera 

Maneta de freno 

Horquilla y 
Rueda delantera Reposapiés 

Reposabrazos 

Asiento 

Chasis 

DIMENSIONESÊYÊPESOSÊMODELOÊPL80 

REFERENCIA PL35-43 PL35-45 
ANCHO ASIENTO 43 cm 45 cm 
ANCHO TOTAL 60 cm 62 cm 
PROFUNDIDAD ASIENTO 43 cm 
ALTURA ASIENTO/SUELO 47 cm 
ALTURA RESPALDO 46 cm 
ALTURA REPOSABRAZOS 22 cm 
LONGITUD TOTAL 94/75 cm 
ALTURA TOTAL 96 cm 
DISTANCIA REPOSAPIÉS/ASIENTO de 40 a 45 cm 
PESO TOTAL 8 Kg 
PESO MÁXIMO 100 kg 
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Empuñadura 

Respaldo 

Rueda trasera 

Maneta de freno 

Horquilla y 
Rueda delantera 

Reposapiés 

Reposabrazos 

Asiento 

Chasis 

DIMENSIONESÊYÊPESOSÊMODELOÊPL81ÊAUTOPROPULSABLE 

REFERENCIA PL36-43 PL36-45 
ANCHO ASIENTO 43 cm 45 cm 
ANCHO TOTAL 65 cm 67 cm 
PROFUNDIDAD ASIENTO 43 cm 
ALTURA ASIENTO/SUELO 47 cm 
ALTURA RESPALDO 46 cm 
ALTURA REPOSABRAZOS 22 cm 
LONGITUD TOTAL 104/75 cm 
ALTURA TOTAL 96 cm 
DISTANCIA REPOSAPIÉS/ASIENTO de 40 a 45 cm 
PESO TOTAL 11 Kg/7Kg 
PESO MÁXIMO 100 kg 

13 

INSTRUCCIONESÊDEÊLIMPIEZA 
LasÊ partesÊ delÊ chasisÊ deÊ laÊ sillaÊ deÊ ruedasÊ seÊ puedenÊ limpiarÊ conÊ unÊ pañoÊÊÊ
húmedo.ÊSeÊpuedeÊusarÊunÊagenteÊdeÊlimpiezaÊsuaveÊenÊelÊcasoÊdeÊsuciedadÊ
másÊsevera. 
LasÊruedasÊseÊpuedenÊ limpiarÊconÊunÊcepilloÊhúmedoÊconÊcerdasÊdeÊplásticoÊ
(¡noÊutiliceÊunÊcepilloÊdeÊalambre!). 
ElÊmaterialÊdeÊtapiceríaÊseÊpuedeÊlavarÊconÊdetergenteÊsuaveÊhastaÊ40°C. 
 
ELIMINACIÓN 

ProtejaÊ elÊmedioÊ ambienteÊ yÊ recicleÊ esteÊ productoÊ aÊ travésÊ deÊ laÊ plantaÊ deÊÊÊ
reciclajeÊmásÊpróximaÊcuandoÊllegueÊalÊfinalÊdeÊsuÊvidaÊútil. 
DesmonteÊ elÊ productoÊ yÊ susÊ componentesÊ paraÊ separarÊ yÊ reciclarÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
individualmenteÊlosÊdiferentesÊmateriales. 
LaÊ eliminaciónÊ yÊ elÊ reciclajeÊ deÊ losÊ productosÊ usadosÊ yÊ deÊ susÊ embalajesÊÊÊÊ
debeÊ llevarseÊ aÊ caboÊ conformeÊ aÊ lasÊ normativasÊ legalesÊ relativasÊ alÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
tratamientoÊdeÊresiduosÊvigentesÊenÊcadaÊpaís.ÊPóngaseÊenÊcontactoÊconÊsuÊ
empresaÊ deÊ gestiónÊ deÊ residuosÊ localÊ paraÊ obtenerÊ másÊ informaciónÊ alÊÊÊÊÊÊÊÊ
respecto. 

REACONDICIONAMIENTO 

ElÊ productoÊ seÊ puedeÊ reutilizar.Ê ParaÊ reacondicionarÊ elÊ productoÊ paraÊ unÊÊÊÊ
nuevoÊusuario,ÊlleveÊaÊcaboÊlasÊsiguientesÊacciones: 
•ÊInspección 
•ÊLimpiezaÊyÊdesinfección 
AsegúreseÊdeÊqueÊelÊmanualÊdelÊusuarioÊseÊentregueÊconÊelÊproducto. 
SiÊ seÊ detectaÊ algúnÊ dañoÊ oÊ unÊ funcionamientoÊ deficiente,Ê noÊ reutiliceÊ elÊÊÊÊÊÊ
producto. 

 
INFORMEÊDEÊINCIDENTES:Ê 
SiÊhaÊhabidoÊunÊincidenteÊgraveÊrelacionadoÊconÊesteÊdispositivo,ÊpóngaseÊenÊ
contactoÊconÊelÊdistribuidorÊoÊenÊelÊcasoÊconÊelÊfabricanteÊdeÊesteÊproductoÊenÊ
info@ayudasdinamicas.com.Ê 
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PLEGADOÊYÊDESPLEGADOÊDELÊRESPALDO 
ElÊ respaldoÊ esÊ abatibleÊ paraÊ queÊ unaÊ vezÊ plegada,Ê laÊ sillaÊ ocupeÊ menosÊÊÊÊÊ
espacio. 
ParaÊ abatirÊ elÊ respaldoÊ presioneÊ lasÊ palancasÊ deÊ bloqueo/desbloqueoÊ yÊÊÊÊÊ
sujetandoÊlosÊpuñosÊdelÊrespaldo,ÊabátalosÊhaciaÊabajo. 

 

PALANCA DE  
BLOQUEO/DESBLOQUEO 

DESPLEGADOÊDELÊRESPALDO 
ParaÊ desplegarÊ elÊ respaldoÊ debeÊ cogerÊ elÊ puñoÊ yÊ levantarloÊ haciaÊ arribaÊÊÊÊ
hastaÊqueÊoigaÊelÊ“click”ÊdeÊlaÊpalancaÊdeÊbloqueo. 
NOTA:Ê AsegúreseÊ queÊ quedaÊ bienÊ sujetoÊ elÊ respaldo.Ê ParaÊ elloÊ tireÊ deÊ losÊ
puñosÊhaciaÊatrásÊparaÊasegurarse. 

MANTENIMIENTO 
ParaÊ garantizarÊ unÊ funcionamientoÊ yÊ unaÊ seguridadÊ óptimos,Ê inspeccioneÊ elÊ
productoÊperiódicamente. 
-QueÊ losÊ neumáticosÊ noÊ esténÊ dañados.Ê VerifiqueÊ regularmenteÊ laÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
profundidadÊdeÊlaÊbandaÊdeÊrodaduraÊdelÊneumáticoÊunaÊvezÊalÊmes. 
EstaÊ debeÊ serÊ deÊ alÊ menosÊ deÊ 1mm.Ê LosÊ neumáticosÊ defectuososÊ oÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
desgastadosÊdebenÊserÊreemplazados. 
-LaÊcapacidadÊfuncionalÊdelÊsistemaÊdeÊfrenos.ÊDeberíaÊserÊimposibleÊempujarÊ
laÊsillaÊdeÊruedasÊcuandoÊseÊaccionaÊelÊfreno.ÊSiÊobservaÊunÊcomportamientoÊ
deÊfrenadoÊinusual,ÊnotifiqueÊinmediatamenteÊaÊsuÊdistribuidorÊespecializadoÊyÊ
dejeÊdeÊusarÊlaÊsillaÊdeÊruedas. 
-QueÊlaÊtapiceríaÊdelÊasientoÊyÊrespaldoÊestéÊíntegraÊyÊlimpia.ÊSiÊestáÊsucio,ÊseÊ
puedeÊ limpiarÊdeÊacuerdoÊconÊ lasÊ instruccionesÊdeÊ limpieza.ÊSiÊestáÊdañado,Ê
póngaseÊenÊcontactoÊconÊsuÊdistribuidorÊespecializado. 
-QueÊtodasÊlasÊpartesÊmóvilesÊfuncionenÊsinÊproblemasÊyÊsinÊruido.ÊLosÊruidosÊ
indicanÊdañosÊyÊdebenÊserÊrevisadosÊporÊunÊvendedorÊespecializado. 
-QueÊ todosÊ losÊ tornillosÊ esténÊ apretadosÊ yÊ lasÊ partesÊ remachadasÊ noÊ esténÊ
dañadas. 
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USANDOÊLAÊSILLAÊDEÊRUEDAS 
 

 
SENTARSEÊYÊLEVANTARSEÊDEÊLAÊSILLA 
LasÊ distintasÊ incapacidadesÊ permitenÊ másÊ oÊ menosÊÊÊÊ
maniobrabilidad. 
ParaÊevitarÊqueÊlaÊsillaÊdeÊruedasÊseÊmuevaÊmientrasÊseÊ
sienta,ÊpuedeÊserÊdeÊayudaÊcolocándolaÊcontraÊlaÊparedÊyÊ
bloqueandoÊelÊsistemaÊdeÊfrenosÊenÊposiciónÊ“Parking”. 
 

 
SENTARSEÊENÊLAÊSILLAÊDEÊRUEDAS 
1.ÊSaqueÊlosÊreposapiés. 
2.ÊSiÊesÊposible,ÊcolóquelaÊcontraÊunaÊparedÊparaÊevitarÊcualquierÊmovimientoÊ
deÊlaÊsillaÊyÊcoloqueÊambosÊfrenos. 
4.ÊSitúeseÊdelanteÊdeÊlaÊsilla.ÊLuegoÊcuidadosamenteÊvayaÊhaciaÊatrásÊhastaÊ
queÊlasÊpiernasÊtoquenÊelÊasiento. 
5.ÊCojaÊlosÊreposabrazosÊconÊlasÊmanosÊyÊsiénteseÊdespacioÊyÊconÊcuidado. 
7.ÊVuelvaÊaÊponerÊlosÊreposapiésÊenÊsuÊsitioÊyÊdespliegueÊlasÊplataformas. 
LEVANTARSEÊDEÊLAÊSILLAÊDEÊRUEDAS 
LleveÊaÊcaboÊelÊmismoÊprocedimientoÊdeÊmaneraÊopuesta. 

ANTESÊDEÊUSARÊELÊPRODUCTO 
 

-AntesÊdeÊsuÊuso,ÊcompruebeÊlaÊfuncionalidadÊgeneralÊdelÊproducto. 
-AntesÊdeÊsuÊuso,ÊcompruebeÊsiÊelÊproductoÊpresentaÊalgúnÊdefecto.ÊNoÊutiliceÊ
elÊproductoÊsiÊpresentaÊalgúnÊdefecto. 
AyudasÊ TecnoÊDinámicasÊ daÊ porÊ supuestoÊ queÊ unÊ profesionalÊ sanitarioÊ haÊ
realizadoÊunaÊevaluaciónÊ individualÊ delÊ usuarioÊparaÊ determinarÊ suÊ nivelÊ deÊ
riesgoÊ oÊ susÊ necesidadesÊ terapéuticas.ÊQueÊ elÊ vendedorÊ yÊ cuidadoresÊ hanÊ
determinadoÊ queÊ proporcionaráÊ laÊ ayudaÊ requeridaÊ yÊ susÊ ajustesÊ resultanÊ
adecuadosÊparaÊelÊusuario.ÊTambiénÊqueÊunÊprofesionalÊsanitarioÊhaÊÊformadoÊ
adecuadamenteÊ alÊ cuidadorÊ yÊ alÊ usuarioÊ sobreÊ laÊ utilizaciónÊ delÊ productoÊÊÊ
correctamenteÊyÊdeÊformaÊsegura. 
 
VIDAÊÚTIL 
 

LaÊvidaÊútilÊprevistaÊparaÊesteÊproductoÊesÊdeÊcincoÊaños,ÊsiempreÊyÊcuandoÊ
seÊutiliceÊdiariamenteÊ yÊdeÊconformidadÊconÊ lasÊ instruccionesÊdeÊseguridad,Ê
seÊrespetenÊlosÊintervalosÊdeÊmantenimientoÊyÊseÊutiliceÊcorrectamenteÊsegúnÊ
loÊestablecidoÊenÊesteÊmanual.ÊLaÊvidaÊútilÊrealÊpuedeÊvariarÊenÊfunciónÊdeÊlaÊ
frecuenciaÊyÊlaÊintensidadÊdelÊuso. 
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INFORMACIÓNÊGENERALÊDEÊSEGURIDAD 
 

ParaÊevitarÊcaídasÊyÊsituacionesÊpeligrosas,ÊprimeroÊdebeÊpracticarÊ (tantoÊelÊ
acompañanteÊ comoÊ elÊ usuario)Ê elÊ usoÊ deÊ suÊ nuevaÊ sillaÊ deÊ ruedasÊ enÊ unÊÊÊ
terrenoÊniveladoÊyÊclaramenteÊplano.Ê 
 
NOTA:Ê ElÊ usoÊ deÊ laÊ sillaÊ PL35,Ê siempreÊ debeÊ serÊ llevadoÊ aÊ caboÊ porÊ unÊÊÊÊÊÊÊÊ
acompañante. 
 
PorÊfavor,ÊleaÊtodasÊlasÊadvertenciasÊdeÊseguridad: 
 
-NuncaÊdejeÊaÊlosÊniñosÊoÊadolescentesÊenÊsillaÊdeÊruedasÊsinÊsupervisión. 
-AntesÊdeÊusarÊ laÊsillaÊdeÊ ruedas,ÊcompruebeÊsiÊ todasÊ lasÊpiezasÊ instaladasÊ
estánÊcorrectamenteÊaseguradas. 
-AntesÊ deÊ usarÊ laÊ sillaÊ deÊ ruedasÊ porÊ primeraÊ vez,Ê elÊ acompañanteÊ debeÊÊ
practicarÊlosÊmovimientosÊenÊunÊterrenoÊniveladoÊyÊclaramenteÊdispuesto. 
-ElÊ acompañanteÊ debeÊ familiarizarseÊ conÊ suÊ comportamientoÊ deÊ frenadoÊ yÊ
aceleraciónÊcuandoÊseÊmueveÊhaciaÊadelanteÊyÊenÊlasÊcurvas. 
-SiempreÊ bloqueeÊ losÊ frenosÊ antesÊ deÊ sentarseÊ oÊ levantarseÊ deÊ laÊ sillaÊ deÊÊÊÊÊ
ruedas. 
-LaÊsillaÊdeÊ ruedasÊnoÊ puedeÊ utilizarseÊparaÊ transportarÊvariosÊ individuosÊoÊ
cargas.Ê EstáÊ destinadoÊ aÊ transportarÊ soloÊ aÊ unaÊ persona,Ê sentadaÊ enÊ elÊÊ
asiento. 
-NuncaÊuseÊlaÊsillaÊdeÊruedasÊbajoÊlaÊinfluenciaÊdelÊalcoholÊuÊotrasÊsustanciasÊ
queÊinfluyenÊenÊlaÊatenciónÊoÊlaÊreceptividadÊfísicaÊyÊmental. 

-TengaÊenÊcuentaÊqueÊelÊriesgoÊdeÊvuelcoÊpuedeÊaumentarÊdebidoÊaÊcambiosÊ
enÊ elÊ equilibrioÊ comoÊ resultadoÊ delÊmovimientoÊ delÊ cuerpoÊ oÊ laÊ cargaÊ deÊ laÊ
sillaÊdeÊruedas. 
-ExisteÊunÊriesgoÊdeÊvuelcoÊhaciaÊatrásÊenÊpendientesÊdeÊ10Ê°ÊoÊmás. 
-ElÊusoÊdeÊrampasÊesÊesencialÊparaÊsalvarÊcualquierÊobstáculo. 
-SiÊnoÊseÊpuedenÊpasarÊsurcos,ÊrielesÊuÊobstáculosÊsimilaresÊseÊdebenÊcruzarÊ
enÊángulosÊrectosÊ(90°). 
-NoÊempujeÊsuÊsillaÊdeÊruedasÊhaciaÊdelanteÊcontraÊbordillos,ÊbordesÊuÊotrosÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
obstáculos. 
-NoÊsalteÊobstáculosÊ(bordillos,Êbordes,Êescalones,Êetc.)ÊsentadoÊenÊlaÊsillaÊdeÊ
ruedas. 
-NoÊseÊapoyeÊenÊlasÊplataformasÊdeÊlosÊpiesÊmientrasÊseÊlevantaÊoÊseÊsienta. 
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EXTRACCIÓNÊDEÊLASÊRUEDASÊTRASERASÊ(QUICK-RELEASE).Ê 

(SOLOÊPARAÊMODELOÊPL36ÊAUTOPROPULSABLE) 
 

ParaÊelÊtransporteÊdeÊlaÊsilla,ÊpuedeÊserÊnecesarioÊretirarÊlasÊruedasÊtraseras.Ê
PresioneÊ elÊ botónÊ delÊ ejeÊ deÊ liberaciónÊ rápidaÊ (quick-release)Ê conÊ elÊ pulgarÊ
situadoÊ enÊ elÊ centroÊ delÊ carreteÊ deÊ laÊ ruedaÊ (1)Ê yÊ sostengaÊ losÊ radiosÊ conÊÊ
cuatroÊ dedos.Ê AhoraÊ tireÊ deÊ laÊ ruedaÊ traseraÊ juntoÊ conÊ elÊ ejeÊ deÊ liberaciónÊÊ
rápidaÊhaciaÊafueraÊdelÊsoporteÊdelÊejeÊ(2).Ê 

ParaÊ colocarÊ lasÊ ruedasÊ traseras,Ê presioneÊ elÊ botónÊ delÊ ejeÊ deÊ Ê liberaciónÊÊÊ
rápidaÊ conÊ elÊ Ê pulgar.Ê AhoraÊ pongaÊ elÊ ejeÊ enÊ elÊ soporte.Ê ElÊ ejeÊ encajaráÊÊÊÊÊÊ
automáticamenteÊenÊsuÊlugar. 

 

. 
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USOÊDEÊLOSÊAROSÊDEÊEMPUJEÊPARAÊPROPULSARSEÊYÊFRENARÊLAÊ
SILLAÊDEÊRUEDASÊ(SOLOÊMODELOÊPL36ÊAUTOPROPULSABLE).Ê 

 

LaÊ sillaÊ deÊ ruedasÊ esÊ propulsadaÊ yÊ frenadaÊ
usandoÊlosÊaros.Ê 

DuranteÊ elÊ primerÊ uso,Ê practiqueÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
cuidadosamenteÊ enÊ terrenoÊ aÊ nivelÊ conÊ laÊ
ayudaÊ deÊ unÊ acompañanteÊ hastaÊ queÊ seÊ
acostumbreÊ aÊ suÊ nuevaÊ silla.Ê NoÊ Ê deberíaÊ
usarlaÊporÊcallesÊÊpublicasÊhastaÊqueÊnoÊtengaÊ
suficienteÊ experiencia.Ê TengaÊ especialÊÊÊÊÊÊ
cuidadoÊcuandoÊenfrenteÊalgúnÊobstáculo.Ê 

LaÊsillaÊdeÊruedasÊseÊpuedeÊmaniobrarÊhaciaÊ
delante,ÊhaciaÊatrásÊyÊdeÊÊizquierdaÊaÊderechaÊ
utilizandoÊ losÊ arosÊ deÊ empujeÊ deÊ lasÊ ruedasÊ
traseras.Ê SostengaÊ elÊ aroÊ conÊ laÊ manoÊ yÊÊ
muevaÊlaÊruedaÊhaciaÊadelanteÊoÊhaciaÊatrás. 

ColoqueÊ suÊmanoÊenÊ elÊ aroÊ conÊ elÊ pulgarÊ enÊ laÊ direcciónÊ delÊmovimientoÊ yÊ
formeÊunÊpuñoÊconÊsusÊdedosÊenÊelÊbordeÊdelÊaro. 

AlÊ impulsarÊ suÊ sillaÊ deÊ ruedas,Ê asegúreseÊ deÊ noÊ tocarÊ laÊ cubiertaÊ delÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
neumáticoÊconÊelÊpulgar. 

ParaÊfrenarÊ laÊsilla,ÊdejeÊqueÊ losÊarosÊdeÊempujeÊseÊdeslicenÊaÊtravésÊdeÊsuÊ
manoÊejerciendoÊunaÊpresiónÊdeÊunaÊmaneraÊcontrolada. 

ParaÊdirigirÊlaÊsillaÊdeÊruedas,ÊdisminuyaÊlaÊvelocidadÊsobreÊelÊaroÊdelÊladoÊalÊ
queÊdebeÊmoverseÊoÊgirarÊlaÊsillaÊdeÊruedas. 

ParaÊgirarÊsobreÊsiÊmismo,ÊempujeÊunaÊmanoÊhaciaÊadelanteÊyÊ laÊotraÊ
haciaÊatrásÊalÊmismoÊtiempo. 

DuranteÊ lasÊ maniobrasÊ deÊ frenadoÊ fuerte,Ê losÊ arosÊ puedenÊ calentarseÊÊÊÊÊÊÊÊ
bastante. 
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PREPARANDOÊLAÊSILLAÊDEÊRUEDASÊPARAÊSUÊUSO 
AÊcontinuaciónÊ encontraráÊ notasÊ sobreÊ comoÊdesplegarÊ laÊ sillaÊ deÊ ruedasÊ yÊ
prepararlaÊ paraÊ suÊ uso.Ê ParaÊ empezar,Ê simplementeÊ tieneÊ queÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
desempaquetarÊlaÊsilla. 
 

PLEGADO/DESPLEGADOÊDEÊLAÊSILLAÊDEÊRUEDAS 
DESPLEGADOÊDEÊLAÊSILLAÊDEÊRUEDAS 
ParaÊ desplegarÊ laÊ silla,Ê inclínelaÊ levementeÊ haciaÊ unÊ
lado.ÊEnÊelÊ ladoÊqueÊestáÊenÊelÊsuelo,ÊpresioneÊelÊ tuboÊ
delÊasientoÊhaciaÊabajoÊhastaÊqueÊencajeÊenÊsuÊsitioÊ(2).Ê
PuedeÊ serÊ necesarioÊ presionarÊ haciaÊ abajoÊ losÊ dosÊÊÊ
tubosÊdelÊasientoÊconÊlasÊmanosÊparaÊacabarÊdeÊabrirlaÊ
porÊcompleto. 
PLEGADOÊDEÊLAÊSILLAÊDEÊRUEDAS 

ParaÊ plegarÊ laÊ silla,Ê plegueÊ lasÊ plataformasÊ delÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
reposapiésÊ oÊ extraigaÊ losÊ reposapiésÊ completos.Ê TireÊ
delÊ tapizadoÊdelÊasientoÊhaciaÊarriba,ÊcogiéndoloÊporÊ laÊ
parteÊdelanteraÊyÊtraseraÊ(1). 

MONTAJEÊDEÊLOSÊREPOSAPIÉS 

-ColoqueÊ losÊ agujerosÊ delÊ reposapiésÊ alineadosÊ conÊ losÊ pivotesÊ deÊ laÊ parteÊ
delanteraÊdelÊchasisÊyÊencájelosÊtalÊcomoÊmuestraÊlaÊfiguraÊ1. 
-AbataÊ elÊ reposapiésÊ haciaÊ dentroÊ deÊ laÊ sillaÊ hastaÊ queÊ encajeÊ elÊ gatilloÊ deÊÊÊ
cierreÊ(verÊfiguraÊ2). 

AsegúreseÊ queÊ elÊ reposapiésÊ estáÊ bienÊ anclado,Ê puedeÊ tirarÊ haciaÊ losÊ
ladosÊparaÊrealizarÊestaÊcomprobación.Ê 

-AbataÊ laÊ plataformaÊ delÊ reposapiésÊ hastaÊ queÊ quedeÊ paralelaÊ alÊ suelo,Ê talÊÊ
comoÊmuestraÊlaÊfiguraÊ3. 
-RepitaÊlaÊmismaÊoperaciónÊconÊelÊotroÊreposapiés. 

 

 

 

FIGURA 1 FIGURA 2 FIGURA 3 
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REGULACIÓNÊDEÊALTURAÊDELÊREPOSAPIÉS 
 

ParaÊregularÊlaÊalturaÊdelÊreposapiésÊretireÊ
elÊ tornilloÊ deÊ regulaciónÊ deÊ alturaÊ situadoÊ
enÊ laÊ plataforma.Ê RegúleloÊ aÊ laÊ alturaÊ
deseadaÊ yÊ vuelvaÊ aÊ apretarÊ elÊ tornilloÊÊÊÊ
firmemente. 

 
AsegúreseÊqueÊestáÊbienÊapretado. 

Tuerca 

FRENOS: 
 

LasÊmanetasÊ deÊ losÊ frenosÊ situadasÊ enÊ losÊ puñosÊ hanÊ sidoÊ diseñadasÊ paraÊ
queÊelÊacompañanteÊpuedaÊfrenarÊlaÊsillaÊcuandoÊlaÊempuja.Ê 
FrenandoÊenÊmarcha: 
DependiendoÊ laÊ presiónÊ queÊ ejerzaÊ enÊ lasÊ manetas,Ê frenaráÊmasÊ oÊmenosÊ
segúnÊcadaÊnecesidad.ÊÊÊ 
FrenoÊdeÊestacionamientoÊ(Parking): 
ParaÊ bloquearÊ losÊ frenosÊ yÊ queÊ laÊ sillaÊ queÊ completamenteÊ frenada,ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
simplementeÊaccioneÊlasÊdosÊmanetasÊyÊpresioneÊlosÊgatillosÊdeÊbloqueo. 
NOTA:ÊAsegúreseÊqueÊquedanÊenÊlaÊposiciónÊdeÊbloqueoÊ(parking)ÊantesÊdeÊ
levantarÊoÊmanipularÊaÊlaÊpersona.ÊÊÊÊÊÊÊ 

FRENO EN MARCHA 
(SEGÚN PRESIÓN) 

GATILLO DE FRENO DE PARKING 

TORNILLO REGULACIÓN ALTURA 
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FRENOSÊ(SOLOÊPARAÊMODELOÊPL36ÊAUTOPROPULSABLE): 

REGULACIÓNÊDEÊLOSÊFRENOSÊDEÊBLOQUEO 

 

LaÊdistanciaÊentreÊ laÊzapataÊdelÊ frenoÊyÊ laÊcubiertaÊdeÊ laÊ ruedaÊ traseraÊdebeÊ
serÊdeÊ3-5ÊmmÊenÊelÊpuntoÊmásÊestrechoÊcuandoÊelÊmecanismoÊdelÊfrenoÊestáÊ
completamenteÊabiertoÊ(1). 

ParaÊ ajustarÊ /Ê corregirÊ laÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
distancia,Ê aflojeÊ elÊ tornilloÊ (2).Ê
LuegoÊ reguleÊ losÊ frenosÊ aÊ laÊÊÊ
posiciónÊcorrecta.ÊAhoraÊvuelvaÊaÊ
apretarÊ elÊ tornilloÊ yÊ verifiqueÊ laÊ
funciónÊdeÊlosÊfrenos.ÊCuandoÊlosÊ
frenosÊ estánÊ accionados,Ê laÊ sillaÊ
deÊruedasÊnoÊdebeÊmoverse. 

USOÊDEÊLOSÊFRENOSÊDEÊBLOQUEO 

 

LaÊsillaÊdeÊruedasÊtieneÊunÊfrenoÊdeÊbloqueoÊ
enÊcadaÊlado.ÊLosÊfrenosÊpermitenÊalÊusuarioÊ
estacionarÊ deÊ maneraÊ seguraÊ laÊ sillaÊ deÊÊÊ
ruedas. 

SoloÊseÊdebenÊaccionarÊlosÊfrenosÊcuandoÊlaÊ
sillaÊestáÊtotalmenteÊparada. 

ParaÊ hacerlo,Ê empujeÊ laÊ palancaÊ haciaÊÊÊÊÊ
adelanteÊ (1)ÊhastaÊqueÊquedenÊsujetosÊ yÊnoÊ
retrocedan.ÊNotaráÊqueÊlaÊpalancaÊencajaÊenÊ
suÊ lugarÊalÊapretarÊ losÊfrenosÊ(2).ÊLaÊsillaÊdeÊ
ruedasÊ ahoraÊ esÊ estable;Ê UstedÊ seÊ puedeÊ
trasladarseÊaÊotraÊsillaÊoÊestacionarla. 

ParaÊ desbloquearÊ losÊ frenos,Ê simplementeÊ
tireÊdeÊlaÊpalancaÊhaciaÊatrás. 


